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Kopij voor de handbal graag per e-mail 

Zondag voor 19.00 uur naar 
glbroch@kabelfoon.nl 
Voor aanvraag digitale versie mailen naar 
secretaris@vandervoortquintus.nl 

Voor uitgebreide versie Quintusblad zie 
Vandervoortquintus.nl (kopje clubblad) 

 

 

EREDIVISIE/EERSTE DIVISIE 
 
Zaterdag 1 september 2012 
20.15 Dames 1 Hellas 1 
20.30 Hurry-up Heren   

19.00 Dames 2  oefenwedstrijd tegen ? 

 
VELDHANDBALCOMPETITIE 

Zaterdag 1 september  

Velddienst: spelend team 
DDJ1 11:30  2141 Quintus D1 Verburch D1  
    Yvonne Warmerdam? 

DDJ4 12:20  2235 Quintus D4 Verburch D2  
    Elly de Vette? 
DJ5 13:10  2191 Quintus D5 Hellas D1  

    Bob van Velthoven 
HCJ1 14:00  1558 Quintus C1 Hermes C1  
    Nina van Ruijven 
DDJ2 14:50  2254 Quintus D2 Quintus D3  
    Mirjam Koole 

DCJ2 15:00  1970 Verburch C2 Quintus C2  
DCJ4 15:40  1889 Quintus C4 DIOS C1  

    Jordy de Groot 
DCJ5 16:30  2119 Quintus C5 Hillegom C1  
    Mirjam Koole 
       
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

Zondag 2 september  
Velddienst: spelend team 
DCJ7 10:00  1873 MSV C1 Quintus C7  
E1 10:00  2478 VELO E4 Quintus E1  
DBJ5 10:55  2935 Rijnstreek 1 Quintus B5  
DBJ3 11:00  1614 Quintus B4 Westlandia 3  

    Jennifer Ouwerkerk 
DBJ6 12:00  1673 Quintus B6 Verburch B3  
    Peet Zwinkels 
DBJ2 12:20  16 Verburch B1 Quintus B2  
DCJ1 12:40  266 VELO C1 Quintus C1  

DCJ6 12:50  2097 Stompw'92 1 Quintus C6  

HBJ2 13.00 2915 EHC B1 Quintus B2 
  
DAJ1 14:20  1320 Verburch A2 Quintus A1  
DCJ3 14:20  1915 VELO C3 Quintus C3  
DBJ3 15:40  1822 DIOS B1 Quintus B3 
 
WEDSTRIJDEN BUITEN QUINTUS FLUITEN 

Zondag 2 september 
14:30 uur  Heren Senioren 2e klasse 
   DIOS HS1 - DWS HS1 
   SR: D. de Recht 
 
WE ZIJN WEER BEGONNEN!!!  
Deze week zijn de scholen weer begonnen en daarmee 

is ook het handbalseizoen weer gestart. Er wordt weer 
getraind en de eerste competitiewedstrijden/-

oefenwedstrijden zijn al weer gespeeld.  
Na de vakantiestop kost het altijd enige moeite om 
weer op te starten. Spelers en speelsters zijn nog niet 
altijd in conditie en ook de verenigingsorganisatie 

heeft altijd moeite om op te starten. Alle functies zijn 
nog niet altijd ingevuld en dat terwijl de spelers, speel-
sters en ouders na hun vakantie weer veel zin hebben 
in handbal.  
 
Iedereen zal zich moeten realiseren dat er zonder de 
inzet van vrijwilligers het toch echt onmogelijk is om te 

spelen en te trainen. Aan het einde van het seizoen 
geven leden en vrijwilligers heel gemakkelijk aan te 
willen stoppen, bijvoorbeeld met het fluiten van 
jeugdwedstrijden op zaterdag. De vereniging hiermee 
met een groot probleem opzadelend, dat beleidsma-

kers tot impopulaire maatregelen dwingt. Zeg dus de 
komende weken niet direct Nee als Uw bijdrage ge-

vraagd wordt voor een functie of in de kantine. Nog 
beter meld U aan om de vereniging te helpen. Toon 
ook begrip als er in het begin van het seizoen weleens 
iets misgaat en probeer mee te denken over oplossin-
gen, i.p.v. het signaleren van louter problemen.   
 

Soms willen vrijwilligers na jaren inzet ook weleens het 
stokje overdragen naar een ander. Zo was de afgelo-
pen weken de berichtgeving over de handbal, bijzon-
der summier, omdat onze trouwe verslaggever Adri 
van der Wal aangegeven heeft te willen stoppen. Zij 
bracht altijd heel trouw en goed geïnformeerd het 
handbalnieuws over de selecties. Mogelijk zijn er op dit 

terrein onder de spelers/speelsters en ouders, talenten 

in de vereniging die wij vanuit de organisatie nog niet 
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kennen. Adri van der Wal (walmaa@kabelfoon.nl) is 
graag bereid om informatie te geven. Het Quintusblad 

en de website zijn een prachtig platform om over je 
favoriete sport te schrijven. 
 

NIEUWE LEDEN WELKOM 
Bij de start van het nieuwe seizoen zijn er mogelijk 
ook nog jongens en meisjes, die nadenken over een 
nieuwe sport of dit seizoen met een teamsport willen 

beginnen. Het is altijd mogelijk om in deze periode 
geheel vrijblijvend te komen meetrainen en het is zelfs 
mogelijk om een wedstrijd mee te doen als gastspe-
ler/speelster.  
Was je geen topper bij de voetbal, bijvoorbeeld door je 
lengte, dan liggen er mogelijk voor jou nieuwe kansen 
bij de handbal. Met een goed programma hebben we al 

vaker laatinstromers omgevormd. Voor het trainings-
schema, contactpersonen en de leeftijdsindeling ver-
wijzen we naar de website: www.hvquintus.nl.  
 
START COMPETITIE EERSTE TEAMS 

Zaterdag 1 september a.s. beginnen de eerste 

teams van de heren- en damesselectie aan het seizoen 
2012-2013. Beide teams hebben een uitgebreide en 
leerzame voorbereiding gehad. De dames sloten deze 
periode met een toernooi af in Lille, waarbij ze al hun 
poulewedstrijden wonnen! De heren verloren hun 
laatste krachtmeting van en bij het Belgische Nelo 
(voorheen Neerpelt). De dames spelen een heuse 

derby bij de aftrap van het nieuwe seizoen: zij ver-
wachten de dames van Hellas in de Van der Voorthal. 
De wedstrijd begint om 20.15 uur en u bent natuurlijk 
weer van harte welkom!  De heren beginnen met de 
pittige uitwedstrijd in Zwartemeer tegen Kremer/Hurry 
Up. Beide teams heel veel succes bij de start van het 
seizoen! 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
  HUISARTSENDIENST  

VOOR SPOEDPATIËNTEN 
BUITEN DE GEWONE WERKUREN 

CENTRALE HUISARTSENPOST 

WESTLAND 
Middelbroekweg 2a, 

2e etage Behandel Centrum Westland, 
(lift  aanwezig) 

2671 ME Naaldwijk 

Uitsluitend na telefonische afspraak 

0174 - 63 87 38 
 

OPENINGSTIJDEN 
 op werkdagen tussen 17.00 en 08.00 uur 
 op zaterdag en zondag, dag en nacht 
 tijdens feestdagen, dag en nacht 
 

 

APOTHEEK 
OPENINGSTIJDEN 

 Maandag t/m vrijdag 08.30-17.30 uur 
 Zaterdag  11.00-13.00 uur 
 

 

Buiten deze tijden is apotheek Naaldwijk voor spoed-
recepten bereikbaar. Tot 23.00 uur is hier een apothe-
kersassistente aanwezig en kunt u bij de apotheek terecht 
zonder van tevoren telefonisch contact op te nemen. In-
dien de apotheek gesloten is kunt u aanbellen. 
 

ADRES 
Stokdijkkade 35 

2671 GX Naaldwijk 
Tel. 0174-628488 
Fax: 0174-621341 

Uitsluitend geopend voor spoedeisende gevallen, 
dus niet voor herhalingsrecepten! 

VERGEET UW VERZEKERINGSGEGEVENS NIET! 

 
Na 23.00 uur wordt de dienst overgenomen door de apo-
thekersassistente die aanwezig is bij de Centrale Huisart-
sen Post.  

Tel. 0800-APOWEST (0800-2769378) 
GRATIS NUMMER 

 

 
AMBULANCE-AUTO   1-1-2 
MAATSCHAP VERLOSKUNDIGEN  
Wateringen e.o. en Wateringse Veld 0174-226939 
Of voor de eerste afspraak   0174-226289 
 

Inleveren teksten en advertenties: 
Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul 

Telefoon: 0174-293897  

Bankrekening: 12.65.04.539 
 
Inleveren teksten en advertenties 
Vóór maandag 09.00 uur bij de redactie. 
 
Quintus-sportcomplex: 
Leeuwerik 1, Kwintsheul  

Tel. clubgebouw: 0174-294208 
Tel. Van der Voorthal: 0174-296454 
  

Wilt U het Quintusblad per post ontvangen? 
Maak €60,= per jaar over op bankrekeningnummer 
nr.12.65.04.539 t.n.v. Sportblad Quintus o.v.v. 
Quintusblad, naam en adres.  
 

Onze leden waken over de 

veiligheid in het dorp 

Stuur een mail naar 

frits.berendse@gmail.com 

en geef je ook op! 

Kijk voor meer op 
www.heulsebuurtpreventie.nl 

Julianastraat 1AA 

2291 TP Wateringen 

Telefoon: 0174-29 32 89  Fax: 0174-29 85 68 

E-mail: info@wimvanleeuwen.nl 

http://www.hvquintus.nl/
mailto:frits.berendse@gmail.com
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Secretariaat 
Angela Reitsma 
Harteveldlaan 48 
2675 LE Honselersdijk 
tel.: 06-10 61 91 51 
 
e-mail: reitsma@kabelfoon.nl 
 

 

WEDSTRIJDSECRETARISSEN 
Senioren: VACANT 

A: Freek Batist  06-41536877 
B: Petra Gram  06-23957834 
C: Ron v.d. Merwe  06-11245493 
D: VACANT 
E: Patrick Mansveld  06-13776695 
F en MP: Karin Grootscholten 06-19034755 
Dames: Mirjam de Ruiter  06-28720829 

Scheidsrechters-  
coördinator VACANT 

Kledingcoördinatie: John Nieuwmans  06-55388247 
Materiaal: Leon Grootscholten  06-28330351 

Kopij: Lia Stijger  622822  
 liastijger@hetnet.nl 

Site: www.quintus-voetbal.nl 

Afgekeurd?: telefoon  295499 
 

 
 

MEDEDELINGEN 
 

AGENDA JAARVERGADERING 
VOETBALVERENIGING QUINTUS 
DONDERDAG 13 SEPTEMBER 2012 
AANVANG 21:30 UUR 
 
1. Opening door de voorzitter 
2. Notulen 10 september 2011 

3. Mededelingen en binnengekomen stukken 
 - Materialen en boetes 
4. Nieuwbouw / federatiezaken  
5. Jaarverslag secretaris  
6. Jaarverslag jeugd  
7. Verslag kascommissie  
8. Verslag penningmeester  

9. Bestuursverkiezing 
 - Aftredend en herkiesbaar is Mario Zwirs 
 - Aftredend en niet herkiesbaar is Esther van der 
   Merwe 
10. Rondvraag 
11. Sluiting en gelegenheid hapje en drankje namens  

 het bestuur 
 
naam functie ‘09 ‘10 ‘11 ‘12 ‘13 

Marcel Vis voorzitter    3 jr  

Angela Reitsma secretaris   3 jr   

Mario Zwirs 
Penning-
meester 

3 jr     

Berry Jansen 
Federatie-
zaken 

   1 jr  

Esther v.d. Merwe 
Wedstrijd-

secretaris 
   1 jr  

Jan Kester 
algemene 
zaken 

   1 jr  

Leon Grootscholten materialen    1 jr  

Marcel Zaat 
technische 
zaken 

   1 jr  

Mark Zwirs 
Federatie-
zaken 

   1 jr  

Peet v.d. Valk 
Jeugd-
voorzitter 

   1 jr  

 

Statutair dient Mario Zwirs als penningmeester af te 
treden, doch hij stelt zich herkiesbaar. Namen van te-

genkandidaten dienen uiterlijk 10 september 2012 
vóór 12.00 door de secretaris te zijn ontvangen via 
reitsma@kabelfoon.nl. 

 
Esther van der Merwe is tussentijds afgetreden. Kandi-
daten voor de functie van wedstrijdsecretaris kunnen 
zich eveneens op bovenstaand emailadres aanmelden. 

 
PROGRAMMA SENIOREN 
(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaat) 
 
 

Dinsdag 28 augustus 2012 aanv. 

64584 Q 3(zat-beker) - Excelsior M 5 (zat) 19:00 

 

Zaterdag 1 september 2012 aanv. 

7491 Q 1(zat-4ekl-D) - HBSS 1 (zat) 14:30 

44400 Vredenburch 2 (zat) - Q 2(zat-beker) 12:00 

42914 VVK 4 (zat) - Q 3(zat-beker) 16:15 

59550 Q 4(zat-beker) - Honselersdijk 8 (zat) 14:15 

62067 Q 5(zat-beker) - HPSV 2 (zat) 16:15 

 

Zaterdag 8 september 2012 aanv. 

19946 PKC '85 1 (zat) - Q 1(zat-4ekl-D) 14:30 

82222 Q 2(zat-beker) - Loosduinen 3 (zat) 12:00 

46816 Q 3(zat-beker) - Haagl./Winston 3 (zat) 14:30 

74803 Nootdorp 3 (zat) - Q 4(zat-beker) 14:30 

71543 KMD 5 (zat) - Q 5(zat-beker) 15:00 

 

PROGRAMMA JEUGD 
(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaten) 
 

Woensdag 29 augustus 2012 aanv. 

82953 Q D1 (beker) - LYRA D2 19:00 

 

Donderdag 30 augustus 2012 aanv. 

59935 Q B1 (beker) - Maasdijk B1 19:30 

 

Zaterdag 1 september 2012 aanv. 

58862 Excelsior M A2 - Q A1 (beker) 13:00 

71017 Q A2 (beker) - KMD A2 16:15 

63170 Sportcl. Monster B1 - Q B1 (beker) 12:30 

81955 Q B2 (beker) - LYRA B3 12:15 

65364 Q C1 (beker) - VELO C2 10:45 

85228 RKDEO C5 - Q C2 (beker) 12:00 

50674 Q C3 (beker) - Sportcl. Monster C6 10:45 

64735 Westlandia D2 - Q D1 (beker) 09:00 

72382 Q D2 (beker) - FC 's-Gravenz. D4 09:30 

72003 Q E1 (beker) - MVV '27 E1 09:30 

81340 Den Hoorn E4 - Q E2 (beker) 10:15 

49204 VELO E7 - Q E3 (beker) 09:00 

68619 Q E4 (beker) - FC 's-Gravenz. E15 09:30 

73750 HVC'10 F1 - Q F1 (beker) 09:30 

67013 Sportcl. Monster F3 - Q F2 (beker) 11:00 

42998 Q F3 (beker) - DHL F4 08:30 

62983 Q F4 (beker) - VDL F4 08:30 

 

Donderdag 6 september 2012 aanv. 

55198 MSV '71 MA1 - Q MA1 (beker) 19:30 

 

Zaterdag 8 september 2012 aanv. 

71261 Q A1 (beker) - VELO A2 12:30 

80003 RKAVV A4 - Q A2 (beker) 14:30 

67988 AGE MA1 - Q MA1 (beker) 14:30 

55236 Q B1 (beker) - FC 's-Gravenz. B2 14:00 

46095 Honselersdijk B4 - Q B2 (beker) 13:00 

file:///C:/DOC/Lia/Quintus/www.quintus-voetbal.nl
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60381 FC 's-Gravenz. C3 - Q C1 (beker) 10:30 

75430 Q C2 (beker) - FC 's-Gravenz. C6 10:45 

92670 Wippolder C6 - Q C3 (beker) 12:15 

80789 Q D1 (beker) - HVC'10 D1 08:45 

72459 Westlandia D4 - Q D2 (beker) 08:45 

66951 VFC E2 - Q E1 (beker) 08:30 

81476 Q E2 (beker) - MSV '71 E3 09:30 

70210 Q E3 (beker) - Naaldwijk E2 09:30 

82642 SVH E7 - Q E4 (beker) 09:00 

41918 Q F1 (beker) - Excelsior M F2 08:30 

74030 Q F2 (beker) - LYRA F4 08:30 

85501 Schipluiden F4 - Q F3 (beker) 10:00 

107573 Victoria'04 F7 - Q F4 (beker) 12:30 

 
UITSLAGEN 
 
Zaterdag 25 augustus 2012  

beker Q A1 - Maasdijk A1 2-1 

beker Q A2 - FC 's-Gravenz. A3 5-4 

beker Sportclub Monster B1 - Q B1 30 aug 

beker Den Hoorn B4 - Q B2 1-8 

beker KMD C1 - Q C1 2-3 

beker Q C2 - Verburch C3 5-0 

beker Q C3 - FC 's-Gravenz. C9 5-3 

beker HVC'10 D3 - Q D2 ? 

 Quintus D - Felixtowe 2-5 

 match of the day    

beker Hermes DVS E1 - Q E1 5-4 

beker Q E2 - FC 's-Gravenz. E4 2-2 

beker Q E3 - Sportcl. Monster E4 2-12 

beker Honselersdijk E8 - Q E4 1-14 

beker Q F1 - Westlandia F3 3-2 

beker Q F2 - Hercules F2 2-5 

beker SVH F5 - Q F3 10-2 

beker Westlandia F7 - Q F4 2-4 

comp. Loosduinen 1 - Q 1(zat) 3-1 

beker Die Haghe 3 (zat) - Q 2(zat) verv. 

beker Q 3(zat) - Excelsior M 5 (zat) 28 aug 

beker PGS/VOGEL 4 (zat) - Q 4(zat) 4-0 

beker Marine 1 (zat) - Q 5(zat) 1-2 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  
Secretariaat 
Sabrina Groenewoud 
Vossenrade 38 

2544 XK Den Haag 
emailadres: secrbcquintus@gmail.com 
 
http://badminton.sisoftco.com  of 
http://www.Badminton.sisoftco.com 

 

 
Beste badminton leden, 
Bij deze een dringende oproep van het bestuur. 
Wally Faubel heeft om persoonlijke reden afgezien van 

het voorzitterschap van onze badminton vereniging. 
Dit betreuren wij, maar we respecteren zijn besluit. Dit 
houdt echter wel in dat wij nu zonder voorzitter komen 
te zitten en daarbij zijn wij ook nog steeds op zoek 
naar een jeugdvoorzitter. 
 
Wij willen dan ook graag een beroep doen op alle le-

den eens bij zichzelf te raden te gaan of zij een steen-

tje bij kunnen dragen aan de organisatie van onze 
vereniging. Op dit moment worden bijna alle taken in 
bestuur en commissies waargenomen door leden van 
de jeugd en vrijdagavond. 
 
Wij zouden het dan ook op prijs stellen, wanneer er 

ook uit de andere groepen vrijwilligers te vinden zou-
den zijn om hun steentje bij te dragen. Op deze ma-
nier zou ook het onderling contact en de inspraak ver-
beterd kunnen worden. Voor aanmelding of informatie 
kunt u terecht bij de overige bestuursleden, zie rode 
boekje. We hopen voor de algemene ledenvergadering 

van 11 september toch op enkele reacties.  
Help ons, want wij kunnen het niet alleen. We moeten 
met elkaar de vereniging draaiend houden. Des te 
meer medewerking des te minder energie het kost. 
Zoals u in de laatste info heeft kunnen lezen hebben 

wij het laatste jaar financieel flink in moeten leveren. 
Om de contributie niet te veel te laten stijgen zullen 

wij andere inkomsten moeten zien te genereren. We 
hopen dit jaar toch met een sponsor commissie te 
kunnen werken om wat plannen uit te kunnen werken. 
Enkele grote sponsoracties staan dit jaar op stapel 
waaronder de Grote clubactie. Bij deze lotenverkoop 
gaat het grootste gedeelte van de loten opbrengst di-
rect naar de kas van uw eigen vereniging. Met uw lot-

nummer maakt u ook kans op leuke prijzen. Hou deze 
actie in de gaten en ik wil u vragen om allemaal wat 
loten te kopen en uw vereniging hiermee te onder-
steunen. Loten verkopen aan familie, buren, vrienden 
en kennissen mag natuurlijk ook.  
Verder heeft Albert Heijn aangegeven om dit jaar weer 

een sponsoractie te organiseren van 17 september tot 

25 november. Wij als Quintus badminton willen hier 
ook graag aan mee doen en proberen een leuk bedrag 
binnen te halen. Dit kan op meerdere manieren. Naast 
het sparen van sponsorpunten kunnen we op een vrij-
dag of zaterdag met een ludieke actie extra punten 
verzamelen en is er voor de leukste actie een extra 

bonus te verdienen. Wij als bestuur zouden het leuk 
vinden als wij met deze actie ook een afspiegeling 
kunnen laten zien van onze vereniging, dus zowel jong 
als oud. we vragen dan ook van elke groep enkele per-
sonen die zich hiervoor zouden willen inzetten om zo-
doende extra geld en liever nog extra leden binnen te 
halen.  Liefhebbers graag aanmelden bij het bestuur, 

zie rode boekje. 
Dan gaat dit voorjaar ook de Rabobank Clubkas cam-
pagne weer lopen. Om hier uw vereniging in te steu-

nen wil ik iedereen vragen die een rekening heeft bij 

http://www.badminton.sisoftco.com/
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de Rabobank zich voor 1 januari in te schrijven als lid. 
Dit kost niets en kan eenvoudig via de site van 

http://www.rabobank.nl/bedrijven/lokalebanken/westl
and/leden/ . Wanneer in het voorjaar de actie weer 
van start gaat kunnen alle leden van de bank stemmen 

en u begrijpt hoe meer stemmen hoe groter het spon-
sorbedrag. Op deze manier kunt u eenvoudig uw club 
steunen. Wordt nu lid. 
 

Dan nog even een puntje met betrekking tot de le-
denadministratie. Het blijkt dat er de afgelopen ja-
ren toch wat mensen van adres veranderd zijn zonder 
dit aan onze leden administratie te melden. Hierdoor 
kan de communicatie verstoord worden en komt in-
formatie soms niet op de juiste plaats aan. Voor die-
gene die van adres veranderd wil ik dan ook vragen de 

juiste gegevens als, naam, adres, telefoon en mail-
adres door te geven aan Trees: keesen-
trees@kabelfoon.nl. Voor verdere info omtrent leden-
administratie zie rode boekje. 
Namens het bestuur, Wim Arbouw. 

 

GRATIS BADMINTONNEN IN SEPTEMBER BIJ BC 
QUINTUS! 
Heb je zin in een gezellige en uitdagende sport? Kom 
dan gratis in de maand september badmintonnen bij 
Badmintonvereniging Quintus.  
 
We hebben verschillende speelmogelijkheden: 

Maandagmiddag voor iedereen van 55 jaar en ouder  
van 13:30 uur – 15:30 uur  
Woensdagmorgen voor alle huisvrouwen  
van 9:00 uur – 11:30 uur  
Woensdagavondtraining voor jeugd en senioren  
van 19:00 uur – 22:00 uur 
Vrijdagavond voor oudere jeugd en senioren (recrean-

ten en competitie)  
van 19:30 uur – 23:00 uur  

Zaterdagochtend voor de jeugd (van 6 tot 19 jaar)  
van 8:45 uur – 12:15 uur  
 
Het enige wat je nodig hebt zijn een paar zaalschoe-

nen zonder zwarte zool. Een racket hebben wij voor je 
te leen! Badminton is meer dan alleen een camping-
sport, waarom kom je het niet eens proberen? 
 
Badminton Quintus, v.d. Voorthal, Leeuwerik 1, 2295 
PE te Kwintsheul www.badminton.sisoftco.com 
Voor meer informatie: Sabrina Groenewoud, secrbc-

quintus@gmail.com, tel.06-10979621 
 
REUNIE 
De reünie zal worden gehouden op zaterdag 20 ok-
tober! Aanvangstijd ongeveer 21.00 uur. De kosten 

zijn € 15,-- p.p. De locatie wordt later bekend gemaakt 
De reünie is voor leden en oud-leden en partners 

zijn welkom! 
 
Wij doen een dringend beroep op uw geheugen. Weet 
u iemand, die vroeger ook gespeeld heeft? Geef het 
ons door. Niet denken, dat wij die persoon wel op de 
lijst hebben staan. Graag de naam, het liefst met 

adres en / of telefoonnummer en met een e-mailadres 
erbij zou het helemaal geweldig zijn. 
 
Wil je ook doorgeven, mocht je verhinderd zijn? Dan 
weten dat we je niet meer hoeven te benaderen. 
U kunt bellen naar: 0174 – 296318 of e-mailen naar 
jt.keehnen@kabelfoon.nl of abenkitty@hetnet.nl 

Hartelijke groet van: Anneke Keehnen, Ab van Kester 

en Angelien Klumpers 

  
Secretariaat 
Wouter Loots 
Wilgenhove 36 
2295 RB Kwintsheul 
Tel. 0174-295436 
 
www.sportfederatie-quintus.nl/Volleybal/ 
 

 
HALLO VOLLEYBALLERS  
Hierbij een aantal mededelingen van het volleybal-
front. 
 
OEFENPROGRAMMA PQ-TEAMS MET VOLLIER EN 
MONZA 

Vrijdag 31 augustus 2012 
Vollier  
- Willem van Vliet 

19:30 Vollier H2 - PQ H4 Vreeloo 1 

21:30 Vollier H1 - PQ H1 Vreeloo 1 

woensdag 5 september 2012 
Pijlslag Quintus  
- Johan Lievaart 

19:15 
PQ MA1 - Monza MA ? 
Onder voorbehoud v.d. Voorthal 1 

19:15 

Driekamp  
PQ Rmix1, PQ Rmix2 en  
PQ H5 v.d. Voorthal 1 

20:45 

Driekamp  
PQ Rmix1, PQ Rmix2 en  
PQ H5 v.d. Voorthal 1 

vrijdag 7 september 2012 
Monza  
- Henk Heeneman  

19:30 Monza D3 - PQ D1 De Wielepet 1 

21:00 Monza D5 - PQ D3 De Wielepet 3 

zaterdag 8 september - Westland Cup - Poeldijk  

Van Pijlslag Quintus doen mee:  
Dames 2, Heren 1, Heren 6 en Meisjes A1.  
Programma: zie website Westland Cup 

woensdag 12 september 2012 
Pijlslag Quintus  
- Johan Lievaart 

19:30 Aanvoerdersvergadering v.d. Voorthal   

20:00 
Alg. Ledenvergadering 
Pijlslag Quintus v.d. Voorthal   

vrijdag 14 september 2012 
Pijlslag Quintus 
- Johan Lievaart 

19:15 PQ H1 - Monza H2 De Pijl 1 

19:15 PQ H6 - Monza H5 De Pijl 2 

21:00 PQ H3 - Monza H4 De Pijl 1 

21:00 PQ H2 - Monza H3 De Pijl 2 

 

AGENDA 

02-09-2012 
Uiterste inleverdatum kopij 
clubmagazine 

 

04-09-2012 
Bestuursvergadering  
(20.00 uur) 

Quintus 

08-09-2012 
Westlandcup Verburchhal 

met MA, D2, H1 en H6 
Verburchhal 

12-09-2012 
Uitreiking nieuwe Clubma-
gazine tijdens ALV 

Quintus 

12-09-2012 
Aanvoerdersvergadering 
(19.30 uur grote kantine) 

Quintus 

12-09-2012 
Algemene Ledenvergade-
ring  
(20.00 uur grote kantine) 

Quintus 

28-12-2012 
Oliebollentoernooi met Vol-
lier 19:00 uur  

De Pijl 

19-01-2013 
Recreanten Nieuwjaars-
toernooi 

Van der 
Voorthal 

 
 

 

 

http://www.rabobank.nl/bedrijven/lokalebanken/westland/leden/
http://www.rabobank.nl/bedrijven/lokalebanken/westland/leden/
mailto:keesentrees@kabelfoon.nl
mailto:keesentrees@kabelfoon.nl
http://www.badminton.sisoftco.com/
mailto:jt.keehnen@kabelfoon.nl
mailto:abenkitty@hetnet.nl
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
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Secretariaat 
Jacqueline van Adrichem 
j.wassink27@kpnplanet.nl 
tel 0174290870 
  
www.Quintus-Gymnastiek.sisoftco.com 
 
Redactie 
Jacqueline van Adrichem 
j.wassink27@kpnplanet.nl 
 

 
START NIEUWE GYMSEIZOEN 2012-2013 
Vanaf maandag 27 augustus gaan alle gym- en dans-

lessen weer van start. 
We zijn er gelukkig in geslaagd om voor alle groepen 
gemotiveerde trainers gevonden te hebben, die er 
weer zin in hebben om dit seizoen les te gaan geven 
aan alle leden. 
 
Nieuw dit jaar is de acrogym op de woensdagmiddag. 

Dit is een vorm van acrobatiek en gym, waarbij de 
show een belangrijk onderdeel is. Het leuke van 

acrogym is dat jong en oud, jongens en meiden er 
allemaal aan mee kunnen doen. Als je dit eens uit wil 
proberen, kom dan woensdag 29 augustus van half 6-
7 uur een keertje mee doen.  
 

Ook zijn we blij met het voortzetten van de combina-
tiefunctionaris. Deze functie wordt vervuld door Chan-
tal Boymans. Zij zal o.a. de jongens-gymlessen op de 
woensdagmiddag verzorgen. Net zoals vorig school-
jaar, is er voor de jongens van groep 3, 4 en 5 gele-
genheid om met haar, op school een boterhammetje te 

blijven eten, en daarna door te gaan met de gymles 
van 13.00 – 14.00 uur. Ook zal zij de naschoolse sport 
gaan verzorgen, in combinatie met de Andreashof, op 
de dinsdag (met springen/gymen) en op de donderdag 
( met dans). 

 
We wensen jullie weer veel sportplezier in het nieuwe 

seizoen. Als je eens met een andere les mee wil doen, 
mag je altijd een proefles meedraaien, om te kijken of 
het iets voor je is. 
 
Als je nog een wijziging in je lidmaatschap door wil 
geven, stuur dan een mailtje naar Jeanette Alfred van 
de ledenadministratie !  

Haar mailadres is : jmdegeling@gmail.com  
 
HIERONDER VINDEN JULLIE HET LESROOSTER 
VOOR HET NIEUWE SEIZOEN : 
Alvast heel veel sportplezier gewenst voor alle leden, 
namens alle trainers en bestuursleden van gymnas-

tiekvereniging Quintus.  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

GYMNASTIEK-JAZZ VERENIGING QUINTUS SEI-
ZOEN 2012-2013 

 

LESROOSTER 
Dag Tijd Activiteit Train(st)er 

Maandag  
18.00-
20.00 

Keurploeg 
Jeanette en  
Cindy 

Dinsdag   
15.00-
17.00 

Naschoolse sport : springen / 
turnen 

Chantal 

Dinsdag  
17.00-
20.00 

Keurploeg Cindy 

Woensdag 
08.45-
09.45 

Peutergym Monique 

Woensdag 
13.00-
14.00 

Jongensgym (groep 3, 4 en 5)  Chantal 

Woensdag 
14.00-
15.00 

Kleutergym  jongens 
(groep 1 en 2) 

Chantal 

Woensdag 
15.15-
16.15  

Kleutergym meisjes  
(groep 1 en 2) 

Shanna 

Woensdag 
16.15-
17.15 

Meisjesgym ( groep 3, 4 en 5) Shanna 

Woensdag 
17.30-
19.00  

Acrogym (alle leeftijden) Shanna 

Woensdag 
19.00-
20.00  

Meisjesgym ( groep 6 en hoger) Shanna 

Donderdag 
15.00-
17.00  

Naschoolse sport : dansen Chantal 

Donderdag 
17.00-
18.00  

Kidsdance ( 4 ½  t/m 7 jaar ) Lisanne 

Donderdag 
18.00-
19.00  

Jazzdance ( 8 jr. en ouder) Lisanne 

Donderdag 
19.00-
20.00  

Spring met de tumblingbaan  
(v.a. 9 jaar) 

Marcel en  
Annemieke 

Donderdag 
20.00-
21.00  

Spring met de tumblingbaan  
(v.a. 11 jaar) 

Marcel en  
Annemieke 

Vrijdag  
15.45-
17.15   

Plezierturnen Karin 

Vrijdag 
17.30-
19.30  

Mini keur 
Linda en  
Shanna 

Vrijdag 
22.00-
23.00  

Heren trim  
( = recreatief volleybal) 

 
Zaterdag 

09.00-
12.00  

Keurploeg 
Cindy en  
Sandra 

 
Vragen over lessen:  

bel of mail de ledenadministratie :  
Jeanette Alfred : 0174-226226 jmdegeling@gmail.com 
of het secretariaat :  
Jacqueline van Adrichem : 0174 – 290870 
of kijk op de website ! 
 

  

mailto:jmdegeling@gmail.com
mailto:jmdegeling@gmail.com
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Secretariaat 
Secretariaat 
Berestein 39 
2295 PM Kwintsheul 
Tel: 06-13652623 
e-mail gve@kabelfoon.nl 
 
Ledenadministratie 
Riviergrondel 2, 2295 HG Kwintsheul 
Tel. 0174-295566 
e-mail: janerna@kabelfoon.nl 
 

 
 
Denkt u er nog aan om uiterlijk zondag 3 september 
a.s. in te schrijven voor de clubkampioenschappen 

dubbel voor senioren.  
Speeldata: donderdag 13 t/m zaterdag 22 september 
2012. 
Zie www.quintus-tennis.nl voor een nadere toelichting. 
  
De link om voor het toernooi in te schrijven is 
http://www.toernooi.nl/sport/tournament.aspx?id=F3B

D4EDC-C425-46EE-A459-678A8AE5D79F  
  
 
TENNISBALLEN. 
Via onze nieuwe sponsor 'Tennis West-
land' zijn de tennisballen via de bar nu 
voor een mooie prijs te koop. 

Met "Tennis Westland' zijn goede af-
spraken gemaakt over aanschaf van 
tennisballen voor onze toernooien. Ook 
u kunt hier van profiteren. Via de bar-
bezetting zijn deze nu voor de mooie 
prijs van slechts 10 euro te verkrijgen. 

  
TennisWestland is de eerste tennisspe-
ciaalzaak in het Westland. U kunt bij 

hen terecht voor een zeer specialistisch 
racketadvies, racketbespanningen en 
reparaties, maar ook voor teamkleding. De racketcol-
lectie bestaat uit de merken; Wilson, Babolat, Head, 

Prince, Yonex, Dunlop, Tecnifibre, Pro Kennex. Met 
meer dan 80 verschillende modellen rackets in alle be-
schikbare gripmaten hebben zij altijd het racket dat bij 
uw speelstyle en fysieke gesteldheid past, zeggen ze! 
TennisWestland, 200m2 tennis, tennis en nog eens 
tennis... zie www.itennis.nl  
Adres : Lierweg 61, De Lier. Telefoon 0174-761222.  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

5E SPEELDAG ZEGWAARD SPORT PIRAMIDE-
COMPETITIE 2012 

Zaterdag 1 september is de volgende speeldag van de 
Zegwaard Sport piramidecompetitie. Als je je wed-
strijd niet volgens onderstaand schema kan spelen, 

neem dan contact op met je tegenstander. Geef alle 
wisselingen ook door aan Dave de Recht: 06-
20337231. 
 

Als je de laatste piramidedag (zaterdag 13 okto-
ber) niet kan spelen geef dit tijdig door aan de 
TC. Je wordt dan voor deze speeldag niet inge-
deeld, zodat alle wedstrijden op de dag zelf ge-
speeld kunnen worden. 
 

tijd    uitslag 

10.00 Gon Zwirs _ Ellen Mol  

10.30 Chris Batist _ Kees Grimbergen  

10.30 Tom Winkels _ Bas Otten  

11.00 Nicolet Broch _ Bianca vd Abbeele  

11.00 Bram v Zeijl _ Laurens Vis  

11.30 Yvonne v/d Arend _ Karin Klunder  

11.30 Dave de Recht _ Johan Enthoven  

12.00 Marja v Leeuwen _ Irmgard Bomers  

12.00 Jan Hofland _ Hans Bal  

12.30 Lia Kester _ Miranda v Meurs  

12.30 Daan Bos _ Arno v Steekelenb.  

13.00 Bas Bruin _ Daniël Spaans  

13.00 Geert Broch _ Edwin v Koppen  

13.30 Damon v/d Stap _ André v Meurs  

13.30 Luzia t. Westenend _ Carola de Bakker  

14.00 John Nieuwmans _ Robbin Jansen  

14.00 Wesley v Reeuwijk _ Koen v Zeijl  

14.30 Ron v/d Berg _ Bart de Bakker  

14.30 Arjen Laarhoven _ Roy Jansen  

15.00 Freek Batist _ Daniël Perez  

15.00 Arthur v Zeijl _ Loek Broch   

15.30 Remi Broch _ Berry Jansen  

15.30 Frank vd Stap _ Cies Duijndam  

 
Onderstaande wedstrijden worden op een andere dag ge-
speeld.  
De eerstgenoemde speler neemt contact op met zijn/haar 
tegenstander. De uitslag graag mailen naar tvqtoer-
nooi@gmail.com en deze moet uiterlijk zaterdag 6 okto-
ber om 12.00 uur binnen zijn.  

 Astrid Vis _ Femke Dekkers  

 Mieke Schutte _ Carla Disseldorp  

 Marjan v Kester _ Luzia t. Westenend  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

mailto:gve@kabelfoon.nl
http://www.quintus-tennis.nl/
http://www.toernooi.nl/sport/tournament.aspx?id=F3BD4EDC-C425-46EE-A459-678A8AE5D79F
http://www.toernooi.nl/sport/tournament.aspx?id=F3BD4EDC-C425-46EE-A459-678A8AE5D79F
http://www.itennis.nl/
mailto:tvqtoernooi@gmail.com
mailto:tvqtoernooi@gmail.com

